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EL ADVIENTO

El Adviento es tiempg de pe-

itencia y oracién, qué la Igle-
ﬁn establecido para prepa-
rar & sus hijos 4 celebrar digna-
mente las solemnes festas de
Navidad. Anptiguamente era
una segunda Cuaresma, que los
fieles santificaban con el ayuno,
la oraciébn y otros ejercicios de
penitencia, como lo hacen en
nuestros dias muchas Comuni-
dades religiosas, fieles observan-
tes de las santas costumbres de
nuestros mayores,

El misterio que se conmemo-
ra, especialmente en las cuatro
semanas de Adviento, es la ve-
nida del Salvador al mundo y 4
nuestras almas. La Iglesia, pa-
ra excitar en nosotros vivos de-
seos de recibirle, nos hace oir
con frecuencia los inspirados
acentos de los Patriarcas y Pro-
fetas, que suspiran por el Me-
sfas tantas veces prometido y
con tanto amor esperado. Sus-
piremos también nosotros con
la Iglesia nuestra Madre, por la
venida de Jesfis, y preparémos-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional

arrepentimiento y la oracidn.

Domingo.I de Adviento

s el primer dia del afo ecle-
sidstico. La Epistola nos anun-

cla*nuestra préxima Redencién:

el Evangelio nmos da 4 conocer
las espantosas seriales que pre-
cederdn 4 la altima venida de
Jesueristo, al fin de los tiempos,
porque la Iglesia quiere que los
suspiros y consuelos de la espe-
ranza se mezclen con las lagri-
mas de la penitencia y el temor
del Juicio fnal. Si queremos
ver sin temor al Dios que ha de
venir como Juez, dispongdmo-
nos & recibirle ahora que viene
como Salvador.

PALABRA DIVINA

El Evangelio de la Misa de
esta Dominica es del capitulo
XXI, versiculos 25 al 35, segin
San Lucas.

En aquel tiempo dijo Jesis 4
sus discipulos: Habrd sefiales
enel sol, yenlaluna y en las
estrellas, y en la tierra conster-
nacién de las gentes por la con-
fusién que causard el ruido del
mar y de sus olas, quedando los
hombres yertos por el temor y
recelo de las cosas que sobre-
vendrdn 4 todo el universo, por-
que las virtudes de los Cielos se-
rdn conmovidas, y entonces ve-
rdn al Hijo del Hombre venir
sobre una nube con gran poder
y majestad. Cuando comenza-
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tra Redencién. Y les dijo una
semejanza: Mirad la higuera y
todos los drboles: cuando ya
producen de si el fruto, enten-
déis que cerca estd el estio.
Asi también vosotros, cuando
viereis hacerse estas cosas, sa-
bed que cerca estd el reino de
Dios. En verdad os digo que
no pasard esta generacién has-
ta que todas estas cosas sean
hechas. El cielo y la tierra pa-
sardn, mas mis palabras no pa-
sardan.»

REFLEXION

Dos afc’'ctos enteramente
opuestos causa en las almas la
consideracién del Juicio final:
de espanto y terror en los malos,
de consuelo y satisfaccién en los
buenos. Alli se acabardn las
tlusiones, las hipocresias, las
apariencias, y s6lo quedari la
realidad. Triunfad aqui, si po-
déis, impfos, descreidos tiranos;
pero dia vendrd en que el Su-
premo Juez os pedird estrecha
cuenta de todas vuestras injus-
ticias, las manifestard 4 ladaz
del mundo y os aplicard irremi-
siblemente veestro merecido cas-
tigo: alegraos, justos, _porque
todas vuestras buenas acciones,
y aun los deseos y pensamien-
tos serdn alabados 4 la faz del
mundo y remunerados con eter-
na corona. Entonces aparece-
rd en todo su esplendor la pro-
videncia de Dios y su justicia,

s del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Dios es paciente, porgue es eter-
no; nadie se le escapa. Espera
al pecador en el tiempo;pero jay
de aquél que siga siendo peca-
dor al fin de los tiempos!

Ahora nos preparamos con el
fin de celebrar su venida en car-
ne mortal para salvarnos.
Aprovechemos el tiempo y ga-
némosle la voluntad, haciéndo-
NOS SUS amigos, ya que nos con-
vida con su amistad.

El secreto de la vida larga

La vida es un bien, y por eso,
en geoeral, el hombre ama la
vida y desea que ella sea larga.

No es un pecado tal deseo,
aunque es vanidad, como dice
un avtor ascético, desear larga
vida y no cuidar de que sea
buena.

Esperamos que nuestros lec-
tores, al estudiar el secreto de
la vida larga, no olvidardn el
aviso del citado autor.

Pero /cudl es el secreto?

Alguien esperard una noticia
nueva, algfin dato desconocido,
una nueva invencién de la cien-
cia. Nada de eso.

_El secreto de la vida larga no
es tal secreto en si mismo, pero
la ignorancia y descuido de mu-
chos lo hace un secreto verdade-
ro.

¢OQueréis vivir muchos anos
en el mundo sanos y robustos?
Evitad todo exceso: he ahi el
secreto de la vida larga.

La mayor parte de las en-
fermedades que causan la muer-
te, provienen de abusos en el
uso de bebidas, alimentos, de
placeres, de ejercicios y de mu-
chos otros excesos 1 omisiones,
culpables casi siempre en su
origen.

Si el hombre procediese siem-
pre racionalmente, con cautela

>y moderacién, evitaria la mayor

parte de las dolencias que le
afligen y que precipitan su rui-
na.

Pero no es asi.
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L.a sensibilidad y convenien-
cias del momento ejercen en
muchos una verdadera tirania.

En vez de levantarse tempra-
no, prdctica que da actividad,
gustan de la cama y el sueno,
que embotan,

IEn vez de mortificar el apeti-
to algin tanto, cosa que es-
timula el estémago, se satis-
facen todas sus exigencias, con
perjuicio de aquel importauti-
simo 6rgano.

En vez de moverse y hacer
ejercicio, base de la buena sa-
lud, se prefiere la inaccién, que
paraliza las funciones del or-
ganismo y acumula malos hu-
mores.

S1 esaminisemos cémo s a-
tisface el hombre todas las ne-
cesidades de la vida, c6mo ejer-
ce las funciones de su delicado
organismo, en todo encontra-
riamos excesos, abusos, omisio-
nes innumerables.

.Y se quiere con semejante
régimen conservar la salud vy
tener vida larga? Tal pretensién
es un contrasentido.

El secreto para tener salud y
prolongar los afios de la vida,
es la higiene, la moderacién en
todo, la observancia, en fin, de
la cuarta de las virtudes car-
dinales, que !lamameos templan-
za.

,Quién diria que el Catccis-
mo de la Dotrina cristiana ense-
na el secreto de la vida larga?

NECROLOGIA

Modelo de madres caldli-
cas fué dona Zoila R. de Gur-
didn que después de una corta
enfermedad, entregd su espiri-
tu al Creador en el dia 8 del
mes en curso, habiendo recibi-
do con gran fervor y tranquili-
dad de espiritu los Santos Sa-
cramentos y la Bendicién A pos-
tolica.

Al recordar los pocos dias que
vivi entre nosotras, pues mu-
rio 4 la temprana edad de 42

afnos, no podemos dejar de ad-

mirar las herdicas virtudes que
ataviaron siempre su noble 4 la
par gne tierno 'y sencillo cora-
z6n; pero principalmente dos:
una gran humildad y ardiente
caridad para con Dios y al pré-
jimo por Dios, virtudes que
muy bien podemos decir, fueron
aprendidas del glorioso San
Francisco de Asis, de quien era
devotisima, desde su mas tier-
na edad.

Como e:posa y madre cristia-
na en todo ¢l sentido de la pa-
Jabra, reconcentrada en el inte-

| rior de su casa trabajé siempre

para estimular con sus ejemplos
y palabras los suyos 4 las préc-
ticas del cristianismo bajo cuya
sombra se aspira siempre la bri-
sa de la verdadera paz y alegria
tinica. Y sien algunas ocasio-
pes la vefamos cruzar las calles
de la ciudad, sus pasos eran
guiados por la caridad para con
el préjimo, pues era socia acti-
va de las Conferencias de S. Vi-
cente, de las Madres Cat@h@
de la Obra Salesiana, etc., etc.
Bastaba que se tratara de la
gloria de Dios 6 del bien del
préjimo, alliencontrdbamos
siempre 4 esta sefiora: ella fué
quien con el auxilio de otras
personas, no desperdiciando los
momentos de descanso que sus
ocupaciones domésticas le con-
cedfan, fundé la actual *“‘Escue-
la Catélica’” de Cartago para
nifias, librando asf 4 ese plantel
de doncellas, de los estragos que
ocasionan la unién de sexos eén
un mismo colegio; y nos consta,
ademds, que su corazén carita-
tivo habia ya emprendido los
primeros trabajos para estable-
cer en esta ciudad el Asilo de la
Sta. Infancia, cuando la guada-
fia de la muerte cort6 el hilo de
oro de su preciosa vida.

Y eo prueba de la gran hu-
mildad de que estaba llena su
alma, me limitaré 4 dcclarar
que jamds hizo alarde de sus
hechos, pues no consintié nun-
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ca que su nombre apareciera en
puestos honrosos; y si dGltima-
mente la vimos ocupar la Presi-
dencia de las Héermanas Tercia-
rias de S. Francisco sabemos
muy bien, que siempre se con-
siderd indigna de tal honor, co-
mo lo atestiguan las varias  ve-
ces que puso su reuuncm

Durante su enfermedad, aun-
que cortapero terriblé, no bro-
taron de sus labios sino pala-
bras de resignacién & la_velun-
tad+ de Dios, alternadas con
santo?caﬂse]os que daba como
en testamento ora & uno, ara a
otro de sus pt{dllm.tm hl]ns,
hasta que asistida por  dos sa-
cerdotes y rodeada de toda su
famlha qulﬂé dnrmlda en tran-
quilo y pldcido suedio, pues asi
fué su muerte.

Cuﬁnto?‘s:ﬂia la cmdad de
Cartago tan  triste Mntul-
miecnto se dedm‘c por. la mudes-
tra de dolor que dieron sus ha-
bitantes. Il Sr. Cura, asisti
do porlos R. R. P. pucht
nos y demds clero de a ciudad,
fueron 4 buscar el caddver,cum-
pliendo con todo su rnigor lo
prescrito en el ritual romano
(jqué hermosos y ﬂwes son
los entierros, seg'ﬁn lo"' maada
mm Madre la Igfbs,p .Baté
Y&.Apustéhca y Romaua!)
en llegando 4 la iglesia de S_a;
Francisco se cantaron las® vigi-
lias y misa como de costumbre,
asistiendo & r:lla un nlimero muy
_ consider Ie de fieles dela” ciu-

a.dﬂd ﬁﬁg j*bléu “de sus ¢on-
E d!tﬂ"!zlesm en e! d[a 18,

laH 0. Tercera de S. Ffilﬂtlh'

elebré solemnes f uneralq _

pur ‘elalma de la finada.

Para terminar solo diré, que
nunca habiamos presenciado los
cartagin un entierro tan so-
lemoe y majestuoso. -

El coche ffinebre cubierto de
recuerdos de parientes y amigos
y rodeado por las nifias de la
mencionada Escuela Catélica
sosteniendo cuatro hermosas

h y

.jlmedln de s tristeza,
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cintas pendientes de dicho ca-
rruaje y el grandioso séquito
que acompanaba 4 la finada 4
su ultima morada indican el al-
to aprecio que toda la Sociedad
Cartaginesa le profesaba.
Reciba la apreciada familia
de la finada el mis sentido pé-
same y nusntru:. los catdélicos ro-
guemos d Dios por el eterno des-

canso de su agi
Requiescat in pace. Amen.
: G. H.

LA GARIDAD

Amﬁl los anos & los auros

-

-. “Cerca de la média noche,

en una calle dqlerta

sin un Fayo cﬁﬁperanza.

bajo un cielo sin estrellas,

entre ¢l zumbido del viento

'y el bramar dela tormenta,

una nina de trece afips,

cindida, inocente, bella,

sin ropas queen tal momento

bien abrigarla pudieran;

teniendo en tan triste noche,

y efecto de la miseria,

sobre la desnuda espalda

la mojada cabellera,

lloraba pidiendo amparo

en ¢l umbral de una puerta.
—: Abridme, por Dios!—decia

con una exprésién tan tierna,

que revelaba en su acento

la amargura de su pena.
_Abridme. q’e tengo miedo;

mtrad Gue la Muvia arrecia

v sqpla el viento muy fuerte,

y estd la noche muy negra.

Abridme, no consintdis

que desamparada muera.
—;Quién eres?—pregunta

|entonces

“dude dentro una voz hueca.

Y la nifa, saollozando .
ma al instante su llanto,
y—iUna huérfana!—contesta.

A pocos momentos. vidse
que abrieron aquella puerta
donde la nifa lloraba -
alzando sus tristes quejas.
Las gentes que allf vivian,
trabajadoras y buenas,

-
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al recibir 4 la nifa
y al encontrarla tan bella,

la dieron su proteccién,

sin consentir que volviera

a pedir auxilio alguno
llorando de puerta en puerta.

iOué dulce es la caridad!
Benditas gentes aquellas
que calman con sus afanes
el rigor de la miseria;
que le dan un lecho al pobre
para que abrigarse pueda
de pasar desamparado
noches que le son eterpas,
Benditos aquellos seres
que 4 los huérfanos consuclan,
compartiéndoles su hogar
cuando Haman 4 sus puertas,
salvdndolos del abismo
4 que su estado los lleva.

Tiene el progreso social
4 la caridad por Jema,
y son los que la practican
gloria y honor de la tierra.,

J. pE D, PEZzA.

s NOTAS

El periodista /uan de fe-
con, que reside en Paris, hawvi-
sitado la hija mayor de Ferrer,
que vive en la misma capital, y
por ella supo que la madre de
ésta, esposa divorciada del Jm-
penitente anarquista, se ha ‘ca-
sado hace poco en Rusia,

La expresada hija de Ferrer

llamada Trinidad, se encuentra
en la méas triste miseria. Aban-

donada por un hombre que la

engaid, ganas escasamente dos

pesetas diarias, cuando traba-

ja, y el 12 de este mes tenfa ef

el hospital 4 sus dos hijos, En- 3

fermos de difteria. El periodista
termina asi su relato, refirién=
dose 4 Ferrer: «Un apistol Qe la
educacion de.la juvendnd que
emplea su fortuna en crear es-
cuelas en que se aconseja el cri-

.men, y llevagsu altruismo hasta

el punto de olvidar la miseria en
que perece una de sus hijass,

ir
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En cambio sf podia gastarse
el dinero 4 puiiadas con su con-
cubina Soledad Villafranca.

Il Corriere della Sera afirma
que Ferrer, aunque anarquista,
se mostré como de ideas ultra-
conservadoras y religiosas con
| a senorita Meunie, como lo
prueba el hecho de que, encon-
trdndose aquella en Mildn, re-
cibi6 una grande y valiosa es-
tatua de la Virgen del Carmen
con el Nifio en los *brazos,regalo
de la familia Ferrer. "

Este recibi6 dé dicha sefiorita
un legado de 780, 000, francos
para fundar un Asilo de oinos,
y en vez de esto fundg la Escue:
la Moderna. #°%

Este es el hombre. é, quien los
suyos han proplesto levantar
una estatua frente al templo del
Sagrado Corazén en Paris.

Después de una experien-
cia de algunos afos, el gobier-
no japonés se ha convencido de
que la ensefianza de la moral
sin religién es totalmente indtil,
v en vista de ello el Ministro de
Instruccién Puablica ha declara-
do oficialmente que es llegada
laghora de restablecer la ense-.
nanza religiosa, as{ budista co-
mo cristiana, en las escuelas pi-
blicas.

Establecidas asi_ambas afir-

ciones, es de esperar que sin
miha tardanza la moral cris-
tlana dé buena caenta de la mo-
ral budista en las escuelas y en
., Jas costumbres. . v

-1

- L.J&_
NOTITAS: o
Diasin una bueaa obra hecha,
| ’.‘dia perdido sin renj__ediroz-"

Las locuras alegfes dela ju-
ventud, se pagan.muy caras en
\ Jg_ed:td adulta. f
B»‘l Bl que nada hae& por al.un%na--
tar el tesoro de Tiq ueza’s ‘que’
‘nos legaron nnestrﬂs autepasa-.
dos, eé un ruin e%cta un ha-
ragio. )

i Felices los p;ué% en donde

lus templos estdn llenos y. las
prisiones vacfas! » S

. ¥

-

municar

| Ja.amabilidad’ da ﬂanmjjg sus dependien-

cio. —Eﬂﬂld].ll, 20 de
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. Cémo pueden hablar de al-
tar, sacrificio, recompensas eter-
nas l0s que aseguran haber sa-
cudido todo yugo de Religién?

Trabaja mientras és tiempo.
Pronto vendrd la- noche de la
muerte, y ya no pudria merecer.

P —— ——

ultumt hOl‘ | New York,

TELE{:RAMA DE S}m__IrasE ;
A Orden Social | el 3]

$-.. Heredra ..;

+ Tengo la sat'isf'lcctb‘n de co-,
lqs l,#tore: ide “F‘I!'
Orden Smiai ‘que, hesido ah
suelto en la dausa contra mi es-'
tablecida por ﬂhﬁ “Méximo Eﬂr-
nidndez, graciast4 Ja Drillante
defensa que de¥ella hiza el muy
ilustre Sr. CanfBnigo Rosendo
de J. Valenci:lnﬁ:::y a la rectitud
de los Sednor Ma.gmtraﬂtﬂ,‘
Mis agradecimiéntos & 10s" nu

Merosos amlgﬂﬁgﬁﬂ se. han in-
teresado por mi en eqe asunto.

-ﬂ“

: fruna’aé"daj Amya

- bilern b _n.

Bien por el P. &raya:‘.ﬁqmen
felicitamos con toda el alma por
su absolucién 3:@ bien ‘por los
Srcs. Magistrades que-han dic-
tado su fallo inspirados en ver-
daderos sentimientos de justicia
y eﬂuldad -"" :

LOS COM ETAS |

observados desde HEI'edla.

ROGELIO BERNINIW sus desestable-
cimientos, “LA ESPERANZA", @n el Merca-
do y “SUCURSAL DEL (MRMEN", en el a)-
tiguo local que tenia el popular Pérezes En
estos estable imivntos hallarf el piblieo de
todo articulo de mercaderiss al por mayor
y al menudeo. Gran surtido variado de fe-
rreteria, loza, materiales de construceidn
como cal, arena y admillo, granes dg todas
claces. Grn variedad de aharrqt.ei,_v &qj

general mercaderins f'wm i precms' "

compelencia. En su# qntmaa q.lmmlan
mra@ﬁtran;emaj' del pafs, vinos sec ﬂ
generosos, cognac, ete.,feto., hasta el !
desto GUARO. I..nm!gﬁ_dnrw, para |1a@:l
boea i para refrasear h.qgnrgantn alli’ en
coentran Ackitunas nuevas, AGUAHEREDIA-

NA ¥ hmlu con todo lam se confecsionan
los mids sabrosos tra.gua odo, pues, 4 'Ia

nltimi nota de recon efdeidn, que unido &

ma,ala clientela sals satisideha y convidada

- |ien general todos aquellos &mdm
| de it

A 40 céntimos!!
Vendo bombas incandescentes
de superior calidad,

> A a. 9Kabt-igﬁf .

Las Dos Américas
1113 CLiff 8t

Rf:crmfa ﬁwtrad‘a ﬁ{ahmda en

- ,,'_e.s-pafwl Vi consagrada al comercio,

industriax, artes y letras.  Se pu-
‘Dlidn menswalmettes, " < "
Smc.rapg.z&;a. anual? ?OMuﬂan $
nra o r
LdS‘g.I}G'S ﬁdeT?IU J fiene
por fin e&-mwyar desarrollo de co-
1;:! ‘entes caMarcgaffs entrelos Es-

| tados Undavs de Nonte ﬁﬂﬁﬁgﬁ v

las paises dela América Latina.

s (l organa.de los mis dislin-
gui “economistas,’ Mm& de.
c{encm Yy '?rtemis. Sus articulos
800 amENo s Pr q"écas y allamen-
te sﬂymh ags., -

Pir medfmde estin Rensia, los
Jalric industriales y hom-
bres EMUUS norleamericanos
se dirigen al elemenfo activo y

progresista de la América Latina,
sugestionando nugoas empresas e

industriad que pulden aprove-
charge ﬁun&s nmtu;é‘a en
laa?!?q@#;ﬁ:spmmamer canos.

Yb‘dgq-perscrm activa, comer
maqie! profesional, es-fudm" -

( as sanas, practicas y suges=
Livas, deben suscribipse @ LAS
ﬂGﬂ.ﬂERIC‘AS >

‘Bl prcm de T8 swcﬂptﬁun
;m’ual de dbg dilargs f nsig nifi-
canle.en comparacton @ los resul
tados que sgpuedefﬂi htener co.
asidua leclura » de L

~& ﬂés

"AMERICAS. EO' &
MARCIAL PEREZ LOATZA, pge oter

Direceidn: —ﬁpﬂlﬂﬂ de ﬂurrao? Heradia.

Un taller de za

Informes se dardn en ﬁta im-
prenta. - | = '_r_

4 volver A esas cILEIlq ruestro comer- J

de 1909,

. " _
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del Ministerio de Cul
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: - L
tura vy Juventud, Costa Rica.

gpnteria muy
cnmp‘l«etn y en buen estado. -
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